
10. September 2021.10. September 2021.
An diesem Tag ging Mama zum Strand hinunter.An diesem Tag ging Mama zum Strand hinunter.



Sie kletterte auf die Felsen und lief immer weiter hinaus. Sie kletterte auf die Felsen und lief immer weiter hinaus. 



Sie ging ins Wasser.Sie ging ins Wasser.
Zwischen den Felsen wollte sie sich ertränken.Zwischen den Felsen wollte sie sich ertränken.
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Die Patientin Adela Aldán Salgueiro, 54 Jahre, verheiratet, zwei Kinder, geboren in 
Cesullas-Cabana, wohnhaft in A Coruña, Hausfrau, nebenbei als Näherin für ein Beklei
dungsunternehmen tätig, befindet sich seit Februar 1995 wiederholt bei uns in Behand-
lung.

Sie ist die Zweitälteste von sieben Geschwistern, die Familienanamnese ergibt diverse 
Krankheitsbilder: von religiösem Wahn über Persönlichkeitsstörungen bis Alkoholismus, 
v. a. väterlicherseits.

Zum Krankheitsbild der Patientin: 1985 litt sie an pathologischer Eifersucht, behandelt in 
einer anderen Facheinrichtung.

Bereits früher wies sie klare paranoide Züge auf: hypersensibel, misstrauisch, ernst, aus-
geprägte Scham-Angst, Sturheit, Humorlosigkeit. 	

AKTUELLE MEDIKATION  

Fluoxetin

Olanzapin

Clorazepat  

20 mg

10 mg

10 mg

A Coruña im Dezember 2000 
Antonio Taboada Balboa

PATIENTIN: Adela Aldán Salgueiro             GEBURTSDATUM: 28.10.1946          GESCHLECHT: weiblich
ANSCHRIFT: Calle de la Torre, n° 24-5, 15002 – A Coruña                                 TELEFON: 981 24 11 21



Ich bin am 31. Januar 1985 geboren.Ich bin am 31. Januar 1985 geboren.



Eine meiner ersten Eine meiner ersten 
Erinnerungen ist die Erinnerungen ist die 
Fahrt nach O PorriFahrt nach O PorriÑÑo. o. 
Da war ich vier.Da war ich vier.

Nach zwei Stunden im AutoNach zwei Stunden im Auto
setzte Papa uns vor einem setzte Papa uns vor einem 
Haus ab, in dem niemand Haus ab, in dem niemand 
zu wohnen schien.zu wohnen schien.



Mama klingelte ein paarmal, bis endlich jemand öffnete. Mama klingelte ein paarmal, bis endlich jemand öffnete. 

Ich hatte Angst. Ich kannte diese Frau nicht. Ich hatte Angst. Ich kannte diese Frau nicht. 
Was wollten wir hier?Was wollten wir hier?

Wie Wie 
heisst du?heisst du?

Vera.Vera.
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Wir gingen in den Keller und mir stieg ein starker Weihrauchgeruch in die Nase.Wir gingen in den Keller und mir stieg ein starker Weihrauchgeruch in die Nase.



Die Frau liess mich Platz nehmen, Mama wartete in einer Ecke.Die Frau liess mich Platz nehmen, Mama wartete in einer Ecke. 1313





Dann fing sie an, mit den Armen Dann fing sie an, mit den Armen 
zu wedeln. So heftig, als würden zu wedeln. So heftig, als würden 
ihr gleich die Hände abfliegen.ihr gleich die Hände abfliegen.
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